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Una dintre provocările pentru industria farmaceutică este descoperirea de

noi molecule active, inclusiv cele de origine vegetală, care ar servi ca agenți

antibacterieni și antifungici. Cicoarea (Cichcorium intybus L, fam. Asteraceae)

este utilizată din antichitate, prin spectru larg farmacoterapeutic. Părțile

aeriene de cicoare conţin compuși polifenolici, inclusiv: flavonoide cca 3%

(rutozidă, luteolină, apigenină, kaempferol, quercetol și riboflavină); principii

amare sesquiterpenice (colină, lactucopicrină, lactucină); taninuri (catechină

și epicatechină), acizi fenolici (cicoric, clorogenic, elagic, cafeic, tartric);

steroli, cumarine, ulei volatil, inulină.

Evaluarea activității antimicrobiene a extractului obținut din părți aeriene de

cicoare (Cichorium intybus), prin determinarea concentrației minime

inhibitorii (CMI) și a concentrației minime bactericide (CMB) pe tulpini de

referință gram-pozitive și gram -negative.

Produsul vegetal: Cichorii herba a fost recoltată din colecția CȘPDPM a USMF

”Nicolae Testemițanu”; extractul a fost obținut cu etanol 60% prin macerare

fracționată, cu concetrare ulterioară la evaporatorul rotativ Laborota 4011.

Activitatea antibacteriană și antifungică a fost evaluată prin metoda diluțiilor

succesive, care permite determinarea CMI și a CMB a extractului de cicoare în

diluțiile: 5; 2,5; 1,25; 1,25; 0,625; 0,312; 0,156; 0,078 mg/ml.

activitate antibacteriană, tulpini de referință, Cichorium intybus.

Extractul uscat obținut din părți aeriene de cicoare (Cichorii herba) a prezentat

activitate bactericidă împotriva tulpinilor gram-pozitive: S. aureus (MIC- 2,5; MBC-

5,0 mg/ml) și B. cereus (MIC-2,5; MBC-5,0 mg/ml). Activitatea antifungică împotriva

C. albicans nu a fost demonstrată pentru diluțiile luate în lucru.

▪ Activitatea antibacteriană a extractului obținut din părți aeriene de Cichorium
intybus s-a manifestat activ față de tulpinile gram-pozitive (Staphylococcus aureus,
Bacillus cereus) și nu a manifestat activitate față de tulpinile gram-negative
(Escherichia coli Acinetobacter baumannii).

▪ Activitatea se manifestă prin conținut de compuși fenolici, precum și de
interacțiunea acestora cu sensibilitatea microorganismelor patogen gram-pozitive
evaluate.

.

N r. Tulpini de referință Table 1.

1

Candida albicans ATCC 10231
2 Staphylococcus aureus ATCC 25923
3 Bacillus cereus ATCC 11778
4 Escherichia coli ATCC 25922
5 Acinetobacter  baumannii ATCC 17978
6 Candida albicans ATCC 10231

Plant 

exreacts

E. coli S. aureus B. cereus A.
baumannii

C.
albicans

MIC MBC MIC MBC MIC MBC MIC MBC MIC MB

C

Fluconazol - - + + + +

Cichorium  

intybus

- - 2.5 5 2.5 5 - - - -

Figura 1-2. Obținerea extractului de cicoare  și rezultatele activității antibacteruene 
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