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INTRODUCERE REZULTATE

Studii anterioare au demonstrat ca extractul etanolic de H. perforatum
inhiba productia de PGE2 si oxid nitric indusa de LPS 1n macrofagele
RAW 264.7. S-a demonstrat ca flavonoidele inhiba producerea
moleculelor inflamatorii, cum ar fi citokinele si prostaglandinele,
responsabile de declansarea raspunsului inflamator. De asemenea,
flavonoidele pot inhiba activitatea unor enzime precum ciclooxigenaza
si lipooxigenaza, implicate In sinteza moleculelor inflamatorii. Prin
inhibarea acestor enzime, flavonoidele pot reduce inflamatia si ameliora

Extractele de Hypericum perforatum contin numerosi
compusi chimici, printre care se numara: hipericina,
pseudohipericina, hiperforina, rutina, hiperozida,
quercetina, izoquercitrina, avicularina, quercitrina, acidul
clorogenic, proantocianine, biflavonoide, xantone,
fenilpropanuri, flavonoli si flavone (amentaflavona). Prin
multiple studii produsele extractive obtinute din
H.perforatum au demonstrat o gama variata de proprietati

farmacologice: antidepresive, antioxidante, simptomele asociate, cum ar fi durerea si umtlarea tesuturilor.
anticonvulsivante, analgezice, antiinflamatoare, citotoxice si Hiperforina, un compus extras din H. perforatum, prezinta multiple
antidiabetice activitati biologice, incluzand efecte antidepresive, antibiotice impotriva
bacteriilor Gram-pozitive si proprietati anticancerigene. Aceasta poate
declansa cai apoptotice intrinseci si extrinseci si poate inhibi cresterea
celulelor tumorale maligne umane.

Revizuirea surselor bibliografice privind activitatea
biologica a extractelor si a componentelor individuale ale H.
perforatum, publicate 1n literatura stiintifica.

MATERIALE SI METODE

Pentru colectarea si analizarea informatiilor au fost utilizate
baze de date electronice: PubMed, Scopus, Web of Science,
Google Scholar, si alte resurse disponibile. Cautarea 1n
aceste baze de date a vizat publicatiile din perioada 2015-
2025, folosind cuvinte cheie: Hypericum perforatum,
proprietatile farmacologice, produse extractive, hiperforina,
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CONCLUZII

hipericina. In ciuda recunoasterii a speciei H. perforatum ca sursid de compusi cu efect

antidepresiv, cercetarile privind activitatile sale antiinflamatoare,
antibacteriene, antivirale si citotoxice continua, deschizand perspective

Hypericum perforatum, proprietati farmacologice, compusi chimici. promitatoare pentru utilizarea sunatoarei in diverse domenii ale medicinei.
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