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REZULTATE

INTRODUCERE

Produsele farmaceutice contrafacute reprezinta un pericol
semnificativ pentru sanatatea publica, In special suplimentele cu
efect anabolic utilizate pentru cresterea masei musculare. Acestea
pot contine substante toxice, ingrediente nedeclarate sau doze
necorespunzatoare, iar expansiunea comertului online si controlul
deficitar favorizeaza distributia lor.
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Analizarea dovezilor privind impactul farmacologic si toxicologic al
produselor contrafacute, cu accent pe relevanta acestora In
manipularea performantei musculare.

MATERIALE SI METODE

Au fost evaluate studii recente, analize sistematice si rapoarte de
control farmaceutic, comparand mecanismele de falsificare, tipurile
de adulterare si consecintele clinice descrise 1n literatura.

CUVINTE-CHEIE

e Medicamente contrafacute e Toxicitate ¢ Performanta musculara
e Suplimente online ¢ Adulterare

Prevalenta medicamentelor substandard si falsificate este estimata la 10,5% la
nivel global. Studiile asupra comertului online arata prezenta frecventa a
sildenafilului nedeclarat In suplimente, adesea In doze ce depasesc limitele
admise, precum si adulterari cu substante psihotrope, analgezice si contaminanti
microbieni. Produsele contrafacute pentru terapia HIV au continut constant
ingrediente neautorizate. Majoritatea farmacistilor sustin aplicarea stricta a
legislatiei si achizitia din surse sigure, Insa implementarea deficitara a
reglementarilor mentine fenomenul. Riscurile clinice includ toxicitate hepatica si
renala, reactii cardiovasculare si infectii, ceea ce impune utilizarea tehnologiilor de
detectie, ambalajelor antifrauda si educarea consumatorilor.
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CONCLUZII

Produsele contrafacute reprezinta un
pericol semnificativ In manipularea

performantei musculare, prin doze
MULTUMIRI imprecise si contaminare, determinand

efecte toxice severe si reactii fiziologice
imprevizibile. Avand n vedere
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Cooperare europeand si international3, online, sunt necesare strategii integrate
Proiecte  complexe bilaterale cu de supraveghere, educatie si control
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Managementul sigurantei medicamentelor
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