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INTRODUCERE

Bolile de piele afecteaza persoane
de toate varstele si reprezenta o

preocupare majora, datorita
asocierii lor cu virusul
imunodeficientei umane, fiind

identificate ca o problema de
sanatate publica. Se estimeaza ca,
dermatita atopica afecteaza
aproximativ 230 milioane de
persoane din intreaga lume, ce
constituie 3,5%, iar severitatea
clinica a dermatitelor, coreleaza cu
perceptia pacientului asupra
calitatii vietii si afecteaza

capacitatea fizica de munca.

SCOP SI OBIECTIVE

S-au evaluat produsele fitoterapeutice
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MATERIALE SI METODE

Au fost evaluate publicatiile stiintifice privind situatia
bolilor de piele si dermatita atopica, cat si produsele
vegetale utilizate

in dermatita atopica, prin prisma

particularitatilor administrarii lor (PubMed, ScienceDirect,
Scopus, Google Scholar). Produsele fitoterapeutice au fost
evaluate dupa Nomenclatorul de Stat al Medicamentelor din
Republica Moldova si dupa prezenta lor in farmaciile
comunitare din municipiu Chisinau.

REZULTATE

3%

(5,30/0

,2%

in tratamentul dermatitei atopice si
particularitatile in administrarea lor,
prin prisma compusilor chimici si

mecanismelor de actiune.
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Din 5862 medicamente autorizate in
R. Moldova 1,4% sunt utilizate in

tratamentul eczemei

(Tractul digestiv si metabolism-15,6%; antibacteriene,
antiinfectioase-15,3%; sistemul cardiovascular-12,7%;
sistemul respirator-8,8%; sistemul nervos-12,3%;
sistemul wurogenital-7,9; imunomodulatoare-8,3%:;
preparate dermatologice-7,3%; Sistemul musculo-
scheletic -52,3%; antineoplazice-5,2%; diverse-2,98%;
sistemul senzorial -1,96%; hormoni-1,2%; insecticide-
0,9%)

5,6%

PRODUSE VEGETALE
PV CU POLIHOLOZIDE

ACTIUNI
Fitopreparate utlizate in tratamentul

Althaeae radices, Avenae fructus pot fi aplicate local, sub forma de cataplasme, pentru

eczemel m Uleiuri volatile Lini semina. Echinaceae herba umectarea tegumentelor, ca emolient
PV CU VITAMINE
® Vitamine Calendulae flores, Bidentis herba stimuleaza regenerarea si epitelizarea ranilor, intensifica
| metabolismul glicoproteidelor, inhiba procesele inflamatorii
_ _ PV CU ULEIURI VOLATICE
Poliholozide \) P T T PR (T COME G R TR (1 R 1| 3 (0 T cicatrizant, antibacterian, antiinflamator prin compusi care
herba stimuleaza aparatul reticulo-endotelial
" m Alcaloizi PV CUALCALOIZI
' Chelidonii herba, Symphyti radices consolidant si cicatrizant
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antracenici Hyperici herba, Aloes folia 7 proprietati antiinflamatorii, antifungice si antioxidante
g 4 PV CU TANINURI
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proprietati astringente si antiinflamatoare puternice,
activitate antibacteriand impotriva Staphylococcus sp.

Querci cortex, Juglandis folia

Prevalenta celor mai frecvente afectiuni de piele, denota ca in top se
plaseaza infectiile fungice a pielii (8,92%), urmata de acnee (5,36%),
dermatita atopica (5,48%), alopecie (5,12%) si psoriazisul (3,92%) cu
o prevalenta mai mare la femei decat la barbati. Pentru Republica
Moldova, conform estimarilor Biroului national de statistici, pentru a.
2020 din 920,1 mii pacienti care s-au adresat la medic, la 33,7 mii s-au
constatat patologii ale pielei si tesutului subcutanat, ce constituie

3,66%.

REZULTATE

Produsele fitoterapeutice utilizate in
tratamentul eczemelor, detin o cota de 1,4%
raportate la numarul de produse autorizate si
incluse in Nomenclatorul de

Stat al Medicamentelor cu o prezenta de 68% in
farmaciile comunitare. Din ele, mentionam,
produse vegetale si fitoterapeutice bogate In
ulei volatil cu proprietati antiinflamatoare,
antihistaminice, antiseptice (Marticariae flores,
Millefolii herba, Salviae folia), cu vitamin
regenerative (Calendulae flores, Bidentis herba),
cu continut de poliholozide emoliente (Althaeae
radices, Echinaceae herba, Avenae fructus),

derivati ai antracenului cu actiune
antiinflamatoare (Aloe arborescens folia,
Hyperici herba), cu substante tanante

astringente (Juglandis folia, Querci cortex). Cu
precautie, doar in administrarea externa sunt
produselor cu continut de alcaloizi (Chelidonii
herba, Symphyti radices).

CONCLUZII

Utilizarea produselor fitoterapeutice in
dermatita atopica se bazeaza atat pe
aplicarea lor traditionala de lunga durata,
cate si pe studii stiintifice in vitro si in vivo,
in scopul confirmarii eficientei si
sigurantei lor.

CUVINTE-CHEIE

produse vegetale si fitoterapeutice,
dermatita atopica



