Autor: Iulia DOBRIN, rezident, asistent universitar

INTRODUCERE

In prezent, un factor important n tratamentul acneei il constituie
dermatoformularile prescrise si recomandate de catre medicii dermatolog!
din diverse IMSP din RM. Astfel, farmaciile cu sectii de producere din tara
satisfac necesitatea consumatorilor In forme farmaceutice (creme,
unguente, geluri, suspensii) preparate in serii mici la nivel de farmacie.

SCOPUL LUCRARII

Studiul nomeclaturii dermatoformularilor conform prescriptiilor medicale in
CFU “Vasile Procopisin”.

MATERIAL SI METODE

Ca materiale si metode au servit prescriptiile medicale studiate In sectia de

producere a CFU “Vasile Procopisin”, perioada Iunuarie -Aprilie 2024.

Materialele stiintifice publicate cu privire la tratamentul acneeli, literatura de
Med, Scopus, Google Scholar.
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CUVINTE -CHEIE

Acnee, tratament, dermatoformulari, dermatocosmetice,
tehnologie, magistrale.

Regulile de buna practica de farmacie - de la teorie la practica

NOMENCULATURA DERMATOFORMULARILOR MAGISTRALE IN TRATAMENTUL ACNEEI

Catedra de tehnologie a medicamentelor, Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”

y

‘ =

Conducator stiintific: Diana Guranda, dr. st. farm., conferentiar universitar US F

s>
15 ra0 WO
S FQO &.

»2NICOLAE TESTEMITANU"

REZULTATE

Au fost studiate si prelucrate peste 84 de ordonante medicale ale medicilor din
diverse IMSP din Republica Moldova, solicitate pentru preparare in sectia de
producere al CFU “Vasile Procopisin” Actualmente, In RM medicii
dermatologl opteaza pentru prescriptii individuale in diverse afectiuni

ale pielii. Astfel, domeniul farmaceutic ofera 0o gama de formulari
dermatologice magistrale cu continut de ingrediente speciale (acid saliclilic,
sulf, cloramfenicol, alauni, oxid de zinc, rezorcina, acid boric, urotropina)
precum si excipienti (alcool, alcool camforat, glicerina, vaselina, lanolina, PEG-
uri, parafina, ceara de albine), care se prezinta sub forma de lotiuni, creme,
unguente si suspensii medicamentoase $i cosmetice care asigura o buna
toleranta, siguranta si eficacitate. Conform datelor dupa categoria de varsta
pacientilor cu acnee, ponderea pentru anii 1994-2014, prevalenta acneel a fost
de 85% de adolescenti (12-18 ani) iar cu varsta de la 19-30 ani a avut o
prevalenta de 10%. Studiul realizat In baza ordonantelor magistrale pe
perioada anului 2024 denota o scadere a ponderii de persoane afectate (12-18
ani) cu 62,5% si o crestere majora cu 37/,5% a persoanelor cu varsta de la 19-
30 ani. Astfel, acneea ramane o provocare dermatologica, prin prizma faptului
ca aproximativ 50% de persoane adolescente, adulte si mature semnaleaza
simptome de acnee. Reisind din cele expuse este importanta abordarea
personalizata si eficienta al managmentului acneei asupra calitatii vietii
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CONCLUZII

Eficientizarea protocoalelor de tratament si optimizarii tehnologiei de
preparare a dermatoformularilor si cosmeticelor magistrale in tratamentul

acneei este esentiala pentru a oferi pacientilor solutii personalizate si
eficiente.
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