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INTRODUCERE

Schizofrenia este o tulburare psihica severa, cronica, caracterizata prin
distorsiuni ale gandirii si perceptiei, care afecteaza semnificativ
functionarea sociala si profesionala a pacientului. Tratamentul de baza
consta in administrarea de antipsihotice, atat cu actiune imediata, cat si In
forme injectabile cu eliberare prelungitd. In ultimul deceniu, utilizarea
medicamentelor biologice si aparitia biosimilarelor au schimbat
semnificativ tabloul terapeutic. Biosimilarele reprezinta medicamente
biologice foarte asemanatoare cu un produs original deja autorizat, avand
profil comparabil de eficacitate, siguranta si calitate, dar la un cost mai
accesibil. In contextul schizofreniei, introducerea biosimilarelor pentru
antipsihoticele injectabile, precum risperidona sau paliperidona, ofera
oportunitati importante de optimizare a tratamentului si de reducere a
costurilor.

SCOP

Lucrarea 1si propune sa evidentieze rolul si impactul biosimilarelor In
terapia schizofreniei, analizand beneficiile clinice, economice si sociale ale
utilizarii acestora, precum si provocarile legate de implementarea lor In
practica medicala si farmaceutica.

MATERIALE SI METODE

Studiul s-a bazat pe analiza comparativa a datelor publicate 1n literatura
stiintifica recenta (2018-2025), ghiduri clinice internationale si rapoarte
ale agentiilor de reglementare (EMA, FDA). S-au analizat date privind
costurile terapiei si gradul de acceptare din partea pacientilor si
profesionistilor in sanatate.
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REZULTATE

Biosimilarele reprezinta o inovatie importanta In terapia schizofreniei, oferind o
alternativa sigura, eficienta si economic avantajoasa. Implementarea lor contribuie la
cresterea accesului pacientilor la tratamente moderne, fara a compromite calitatea actului
medical. Studiul a evidentiat ca biosimilarele de risperidona si paliperidona prezinta
echivalenta terapeutica cu medicamentele originale, fara diferente semnificative 1n
controlul simptomelor pozitive si negative ale schizofreniei sau In prevenirea recaderilor.
Profilul de siguranta si reactiile adverse raportate sunt similare, confirmand
comparabilitatea clinica. Utilizarea biosimilarelor a dus la scaderea costurilor cu 25-40%,
permitand un acces mai larg al pacientilor la terapii moderne si contribuind la
sustenabilitatea sistemelor de sanatate.
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CONCLUZII

Succesul utilizarii biosimilarelor depinde insa de informarea corecta a profesionistilor din
domeniul sanatatii, de increderea pacientilor si de o reglementare clara privind substitutia
si farmacovigilenta. Astfel, biosimilarele pot deveni o solutie durabila pentru

sistemele de sanatate.
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