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INTRODUCERE

Glucoza este un compus esential pentru metabolismul energetic,
fiind implicata In numeroase procese fiziologice. Determinarea sa
exacta este indispensabila In diagnosticul si monitorizarea diabetului
zaharat, precum si 1In controlul calitatii produselor farmaceutice si
alimentare. Printre metodele moderne de analiza, HPLC ocupa un loc
central datorita sensibilitatii, preciziei si reproductibilitatii ridicate.
In comparatie cu metodele colorimetrice sau enzimatice, HPLC ofera
avantajul separarii rapide a glucozei de alti compusi interferenti, fara
necesitatea reactiilor chimice complexe.
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SCOP

Evaluarea aplicabilitatii metodei HPLC 1n analiza calitativa si
cantitativa a glucozei din probe biologice, farmaceutice si alimentare.

MATERIALE SI METODE

A fost realizata o revizuire a literaturii de specialitate din bazele de
date Medline, Cochrane, Embase si Springer, folosind cuvintele-cheie:
,2HPLC", ,analiza glucozei’, ,cromatografie lichida”, ,detectie
refractometrica”. De asemenea, au fost consultate reviste tiparite de
profil. In total, au fost analizate 46 de surse bibliografice relevante.

CUVINTE-CHEIE

Glucoza, HPLC, detectie refractometrica.

REZULTATE

Metoda HPLC s-a dovedit eficienta pentru determinarea glucozei In diverse
matrici, datorita separarii clare si detectiei sensibile. Cea mai frecvent utilizata
configuratie implica coloane de tip Aminex HPX-87C sau NH,, faza mobila
compusa din apa degazata sau amestec acetonitril/apa, si detectie refractometrica
(RID). In unele studii s-au utilizat detectoare electrochimice sau UV la 190-210 nm
pentru o sensibilitate crescuta. Metoda permite determinarea simultana a mai
multor glucide in probe complexe, cu limite de detectie de ordinul pg/mL. In
analiza produselor farmaceutice, HPLC ofera avantaje prin precizie si timp redus
de analiza (sub 10 minute per proba). In domeniul clinic, metoda a fost aplicata cu
succes pentru determinarea glucozei In ser si urina, fiind validata conform
cerintelor ICH privind linearitatea, exactitatea si precizia.
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CONCLUZII

Metoda HPLC reprezinta una dintre cele mai performante tehnici pentru analiza
glucozei, datorita capacitatii de separare ridicate, sensibilitatii si reproductibilitatii
excelente. Aceasta permite determinari precise in probe biologice si farmaceutice,
fara interferente majore. Datorita posibilitatii automatizarii si a compatibilitatii cu
sisteme moderne de detectie, HPLC este considerata o metoda de referinta In
analiza glucozei, oferind o alternativa rapida si fiabila metodelor clasice.
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