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INTRODUCERE
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Conform datelor OMS, principala cauza

de deces la nivel global sunt bolile
cardiovasculare, reprezentand aproximativ
32% din toate decesele la nivel mondial. In
medicatia acestor boli se folosesc foarte des
combinatii de diferite clase de agenti
antihipertensivi, care predispun eliminarea
sarurilor din organism.

Un iInteres deosebit prezinta sarurile cu
continut Se potasiu si magneziu. Aportul
alimentar uneori nu este suficient si trebuie
sa fie suplimentat cu medicamente pentru a
le mentine la un nivel normal.

Cercetarile arata ca cresterea aportului de
potasiu reduce semnificativ  tensiunea
arteriala la adulti, 1ar magneziul este un
factor de protectic Important pentru a
preveni decesul cauzat de Infarct miocardic
acut.

SCOPIL LUCRARII

Evaluarea medicamentelor combinate cu
continut de potasiu si magneziu de pe piata
farmaceutica a Republicii Moldova (RM) si
a Romaniel.

MATERIAL SI METODE

Studiul s-a bazat pe analiza surselor
bibliografice din bazele de date de specialitate;
analiza  Nomenclatoarelor de  Stat ale
medicamentelor Tnregistrate In RM s1 Romania.
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Figura 1. Analiza pietii farmaceutice cu privire la medicamente

cu continut de potasiu s1 magneziu

REZULTATE

In urma evaluirii Nomenclatoarelor din cele doua tiri, s-a
constatat ca Tn RM sunt Tnregistrate 62 de pozitii de preparate
CU continut Se potasiu si/sau magneziu, fiind Tn numar mal
mare Tn comparatie cu cele 43 pozitii prezente in Romania.

17 din preparatele prezente In RM sunt medicamente
combinate cu continut de potasiu si magneziu sub forma de
saruri de aspartat de magneziu si aspartat de potasiu (27,41%).

In Romania numairul medicamentelor combinate din
aceasta clasa este de doua orl mal mica: 8 preparate (18,60%).
Majoritatea produselor combinate se regasesc 1n forme
farmaceutice solide (capsule si comprimate).

CONCLUZII

In urma studiului pietii farmaceutice cu privire la
preparatele cu continut de potasiu si magneziu s-a determinat,
ca In comparatie CU tara vecind avem 0 gama mal larga de
preparate cu continut de aceste elemente.

Totodata, necesitatea individualizarii tratamentului 1n
maladiile cardiovasculare conditioneaza elaborarea de nol
combinatii, care ar asigura o actiune la nivel celular, inclusiv in
stari de pilerdere masiva a acestor elemente n tratamentele
complexe antihipertensive.

CUVINTE -CHEIE

Potasiu, magneziu, preparate combinate, maladii
cardiovasculare.

Importanta consilierii pacientului In utilizarea rationala a medicamentelor
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