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Analiza literaturii de specialitate privind serviciile farmaceutice din alte tari, in contextul
prestarii serviciilor de sanatate publica.

Autor: COBISAN Estefania

INTRODUCERE

Farmacia comunitara evolueaza la nivel global, depasind rolul traditional de
distributie a medicamentelor si integrandu-se tot mai mult in serviciile de sanatate
publici. In numeroase tiri europene si non-europene, farmacistii comunitari
participa activ la programe de preventie, educatie pentru sanatate si managementul
bolilor cronice. Aceasta evolutie este sustinuta de politici nationale, cadre legislative
si strategii de formare profesionala care recunosc contributia farmacistului la
imbunatatirea accesului la servicii de sanatate si la eficienta sistemelor de sanatate
publica.

Pe baza literaturii de specialitate, se evidentiaza diverse modele internationale de
servicii farmaceutice avansate, care includ consiliere si monitorizare a terapiei
medicamentoase, servicii de preventie (vaccinare, screening), programe de educatie
pentru pacient si integrarea tehnologiilor digitale. Studiul se concentreaza pe aceste
exemple internationale pentru a intelege evolutia si impactul farmaciei comunitare in
contextul sanatatii publice.

SCOP

Elucidarea rolului farmaciei comunitare in prestarea serviciilor de sanatate publica .

- MATERIALE SI METODE

Studiul a constat intr-o revizuire a literaturii internationale privind serviciile
farmaceutice comunitare avansate, incluzand surse stiintifice si rapoarte
organizationale. Au fost analizate documente strategice si pozitii PGEU, precum , The

Role of Community Pharmacists in
Vaccination” (https://www.pgeu.eu/publications/pgeu-position-paper-on-the-role-of-
community-pharmacists-in-vaccination) si date privind vaccinarea in farmaciile
comunitare , precum si articole stiintifice din PubMed referitoare la pharmaceutical
care, preventia bolilor cronice si reducerea erorilor de medicatie
(https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC11780693/).

Criteriile de selectie au inclus publicatii din ultimii 10-15 ani, in limba engleza sau
romana, care descriu implementarea serviciilor clinice, de vaccinare, screening,
consiliere in farmacii comunitare.

CUVINTE-CHEIE
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- REZULTATE

Analiza literaturii internationale evidentiaza o diversificare semnificativa a serviciilor farmaceutice
comunitare si o evolutie clard spre servicii avansate cu impact asupra sanatitii publice. In Marea
Britanie, Franta, Germania, Olanda si Danemarca, farmaciile ofera servicii clinice extinse, incluzand
revizuiri ale medicatiei (medication review), reconcilierea tratamentului la externare, managementul
aderentei si monitorizarea pacientilor cu boli cronice precum diabet, hipertensiune arteriala sau
astm. Aceste servicii sunt integrate in protocoale nationale si sunt sustinute de programe de formare
continua pentru farmacisti, ceea ce le confera o valoare adaugata semnificativa in prevenirea
complicatiilor si imbunatatirea rezultatelor clinice.

In Portugalia, Irlanda, Belgia, Franta, Italia si Spania, farmaciile comunitare au un rol consolidat in
vaccinare: acestea administreaza vaccinuri sezoniere si de rutina, inclusiv impotriva gripei, COVID-19,
HPV sau tetanos, contribuind la cresterea ratelor de vaccinare si la reducerea incidentei bolilor
prevenibile prin vaccinare. In plus, farmacistii ofera consiliere activa pentru reducerea reticentei la
vaccinare si participa la campanii de educatie pentru sanatate publica.

In afara Europei, in Canada, Statele Unite, Australia si Noua Zeelanda, farmacistii practica servicii
avansate de pharmaceutical care: evalueaza schemele terapeutice ale pacientilor, identifica si reduc
polipragmazia, previn problemele legate de medicatie si monitorizeaza eficienta tratamentelor.
Studiile arata ca interventiile conduse de farmacisti reduc erorile de medicatie, optimizeaza utilizarea
medicamentelor si imbunatatesc controlul bolilor cronice, demonstrand impact clinic pozitiv.

Pe langa acestea, farmaciile comunitare din multe tari ofera servicii complementare de sanatate
publica, inclusiv testari rapide pentru infectii respiratorii si boli infectioase, screening cardiovascular,
monitorizarea glicemiei si tensiunii arteriale, programe de renuntare la fumat, consiliere pentru
sanatatea sexuala si reproductiva, precum si servicii digitale integrate (telefarmacie, dosare
electronice). Aceasta gama variata de servicii demonstreaza ca farmaciile pot functiona ca centre de
preventie si interventie precoce, usurand presiunea asupra sistemului medical traditional.

Implementarea cu succes a acestor roluri depinde de factori cheie: un cadru legislativ clar si
favorabil, formare profesionala continua a farmacistului, modele de remunerare sustenabile si
integrare eficienta cu sistemele medicale si platformele digitale de sanatate.

- CONCLUZII

Farmaciile comunitare din numeroase tari europene demonstreaza eficienta integrarii serviciilor
clinice, a programelor de vaccinare si a interventiilor preventive in sistemul de sanatate publica,
contribuind la reducerea erorilor de medicatie, la imbunatatirea rezultatelor clinice si la cresterea
accesului populatiei la servicii de ingrijire. In Republica Moldova, insd, cadrul juridic actual nu
reglementeaza serviciile farmaceutice avansate, ceea ce limiteaza extinderea rolului profesional al
farmacistului. In special, Legea nr. 1456/1993 cu privire la activitatea farmaceutici necesita
modificari si completari pentru a include servicii precum managementul terapiei medicamentoase,
screening-ul, monitorizarea parametrilor clinici si vaccinarea in farmacie. Pe baza literaturii de
specialitate analizate, devine evidenta necesitatea armonizarii legislatiei nationale cu modelele
europene, astfel incat Republica Moldova sa poata dezvolta si implementa servicii farmaceutice
avansate, adaptate nevoilor actuale ale populatiei si standardelor internationale.
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