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Asistența farmaceutică este un element esențial în managementul 

afecțiunilor dermatologice alergice la copii, o categorie vulnerabilă care 

necesită o atenție sporită. Farmacistul joacă un rol crucial în consilierea 

părinților, prevenirea automedicației și reducerea riscurilor asociate 

tratamentelor dermatologice complexe. În era medicală modernă, 

contribuția farmacistului nu se limitează doar la distribuirea 

medicamentelor, ci și la monitorizarea reacțiilor adverse și îmbunătățirea 

aderenței la tratament. Gestionarea corectă a medicației dermatologice poate 

preveni complicațiile și asigura un impact pozitiv asupra calității vieții 

micilor pacienți.

Scopul acestei lucrări este de a analiza contribuția farmacistului în gestionarea medicației dermatoalergice la 

copii, concentrându-se pe consilierea părinților, prevenirea erorilor de medicație și reducerea riscurilor asociate 

polimedicației. Se evidențiază contribuția farmacistului la educarea pacienților și la îmbunătățirea aderenței la 

tratament.

Studiul este bazat pe o analiză sistematică a literaturii științifice relevante din domeniul farmaciei, 

dermatologiei pediatrice și sănătății publice. Sursele includ articole științifice recente, studii clinice și rapoarte 

publicate care subliniază impactul farmacistului în managementul dermatitei alergice la copii.

În urma analizei literaturii de specialitate, s-au identificat mai multe rezultate esențiale care 

subliniază importanța asistenței farmaceutice. Conform unui studiu publicat în Pharmacotherapy

(2021), intervențiile farmacistului în verificarea prescripțiilor au redus erorile medicamentoase cu 25% 

în cazurile de dermatită alergică pediatrică prevenind erorile de medicație. Un raport al Organizației 

Mondiale a Sănătății (OMS) arată că educația continuă oferită părinților de către farmacist a crescut 

aderența la tratament cu 30%, ceea ce a condus la o reducere semnificativă a recurenței simptomelor 

dermatologice. Într-un alt studiu clinic  realizat pe copii cu dermatită severă, farmacistul a identificat și 

corectat 15% dintre interacțiunile medicamentoase potențial periculoase, contribuind astfel la 

personalizarea tratamentului și reducerea riscurilor asociate reacțiilor adverse. Aceste date subliniază 

impactul pozitiv direct al farmacistului asupra tratamentelor dermatologice complexe la copii.

Rolul farmacistului în gestionarea medicației dermatologice la copii este vital pentru asigurarea siguranței 

pacienților și prevenirea complicațiilor asociate. Prin consilierea părinților și monitorizarea tratamentelor, 

farmacistul contribuie direct la îmbunătățirea calității vieții pacienților pediatrici. Gestionarea adecvată a 

tratamentelor complexe reprezintă o prioritate în practica farmaceutică modernă.
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siguranța pacienților
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